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Obvious increased awareness of obesity: media, schools, etc. all talking about the 
issue

23.5 percent of respondents identified obesity, nutrition or exercise as the 
“number‐one” community health issue facing area children younger than age 15. 

In comparison with the 2004 findings, this marks a significant increase in mention 
of obesity as the number‐one health issue.



Dr. Kasten thinks increase may partially be due to increase in diagnosis and 
understanding of autism spectrum

The most prevalent medical conditions among area children: allergies to airborne 
substances (13.9%), asthma (11.6%), and developmental delays/learning disabilities 
(11.1%, a significant increase over 2004 findings). 

Twenty‐five percent of children with asthma and 14.4% of children with airborne 
allergies missed school in the past year because of their condition.
















